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LA
CHARTE DU VOLLEYEUR A LIMOGES

2025/26

La charte du volleyeur a pour objectif de définir les devoirs des adhérent(e)s, de faire
prendre conscience des principes de vie en collectivité afin d’assurer le meilleur
fonctionnement du VBC3L et I'’épanouissement de chacun.

Elle est validée par les élus du Département de la Haute-Vienne qui soutiennent le
VBC3L au quotidien.

1.

Je m’engage a toujours considérer le volley-ball comme un jeu, associé a la notion de plaisir,
d’échange dans le respect des notions de compétition et de performance.

Je m’engage a dire « Bonjour, Merci, Au Revoir... », donc a respecter toutes les personnes qui me
permettent de pratiquer le volley-ball, dirigeants, éducateurs, arbitres, parents, bénévoles et
personnels municipaux.

Je m’engage a respecter les horaires d’entrainement et jarrive 15 minutes avant I'horaire pour
participer a la mise en place du ou des terrains.

Je m'engage a étre assidu et a prévenir de mes absences éventuelles. Un maximum d’une absence
mensuelle sera toléré avec un maximum de 4 absences sur la saison sportive.

Je m’engage a respecter les horaires des rencontres et jarrive 60 minutes avant I'horaire pour
participer a la mise en place du ou des terrains, aux protocoles administratifs et d’échauffements. J'ai
sur moi une piéce d’identité justificative.

Je m’engage a confirmer ma présence aux rencontres, via le mail de convocation ou le fil whatsapp
de mon équipe, a respecter I'horaire de convocation et a porter les équipements nécessaires a la
pratiqgue en compétition du Volley-ball. Je respecte et jentretiens les tenues fournies par le VBC3L.

Je m’engage a respecter les lieux dans lesquels je pratique (vestiaires, terrains, gymnase, espace de
convivialité) et a en assurer le rangement.

Je signe dans un club, pas dans une équipe. Je m'engage a respecter et faire confiance a mes
éducateurs, a accepter leurs choix d’entrainement ainsi que la composition des équipes.

Je m’engage a respecter mes équipiers, mes adversaires et leurs éducateurs, a la fois sur le terrain
ainsi gue sur les réseaux sociaux.



10. Je m’engage a respecter les arbitres et leurs décisions. lls ont, tout comme moi, le droit de se
tromper.

1. Je mengage pendant les matchs a me concentrer sur le JEU et 'INTERET de I'équipe et a ce que mon
comportement ne soit pas influencé par des facteurs extérieurs au match.

12. Je m’engage a m’investir et a travailler pour progresser techniquement et tactiguement dans la
maitrise individuelle et collective. Japplique cet engagement dans mes études et ma scolarité, ma
famille transmet les informations de bon suivi scolaire a mon encadrant sur sa demande. Je m’'engage
a respecter les regles sanitaires et je refuse toute forme de dopage ou de comportement dopant, qui
abolit I'égalité dans la compétition. Je refuse également les notions de tricherie, de fraude et de
corruption.

13. Je m’engage a échanger et analyser avec mes éducateurs sur mon attitude face a la compétition
(jeu/enjeu, victoire/défaite, bon match/mauvais match..) et & prendre en compte les axes de
progression qu’il me propose.

14. En cas de carton rouge pour propos ou gestes blessants, injurieux et/ou grossiers, ou de sanction du
méme type émise par mes éducateurs, je m'engage a effectuer les travaux d’intérét général au sein du
VBC3L pendant le temps de ma suspension ou a régler 'amende fédérale. A défaut, je ne serai plus
autorisé a participer aux compétitions et je me verrai refusé une nouvelle prise de licence fédérale.

LE MOT DES ELUS EN CHARGE DES SPORTS EN HAUTE VIENNE

« Notre département est riche d’un tissu associatif dynamique, de clubs passionnés et d’infrastructures qui permettent
d chacun, en ville comme en zone rurale, de pratiquer une activité physique. En Haute-Vienne, le Sport est partout et
il rythme la vie de nos communes, rassemble les générations, et offre a nos jeunes une alternative saine, éducative et
valorisante.

Le Sport en Haute-Vienne, c’est aussi un vecteur de santé publique. Il lutte contre la sédentarité, favorise l'intégration
sociale, et transmet des valeurs essentielles : le respect, I'effort, 'humilité et la solidarité.

Le Sport est aussi un engagement, un chemin d’apprentissage. Et vous, jeunes sportifs, avez des devoirs.

D’abord, le devoir de respect : respect des régles, de I'arbitre, de ses adversaires et de ses coéquipiers. C’est sur cette
base que natt le véritable esprit sportif. Le fair-play n’est pas une option : c’est une exigence.

Ensuite, le devoir de persévérance. Le sport n’offre pas de raccourcis. Il enseigne que la réussite vient de l'effort, de
la régularité, du travail bien fait. Et méme dans I'échec, il y a une legon a tirer, une progression a construire.

Enfin, le devoir de représentation. Chaque jeune sportif est aussi un ambassadeur : de son club, de sa ville, de son
département. Il incarne une image, il véhicule des valeurs. Il doit se montrer exemplaire, sur le terrain comme en
dehors. En Haute-Vienne, le Sport n’est pas une simple activité de loisir. Il est un outil d’éducation, d’émancipation
et de lien social. 1l contribue a forger des citoyens responsables, engagés, fiers de leur territoire et respectueux des
autres.

Je vous invite, vous les jeunes, a continuer a vous investir.

Vous étes les champions de demain, mais surtout, les femmes et les hommes d’aujourd’hui, porteurs d’un idéal plus
grand que vous : celui d’un sport qui rassemble, qui éléve et qui construit.
Vive le Volley-ball ! Vive le Volley a Limoges, et vive le VBC3L.Merci. »

. \
Stéphane OSTROWSKI /k/
Conseil Départemental Haute Vienne e
Education, jeunesse, culture, sports Haute-Vieni

BONNE SAISON A TOUTES ET A TOUS

Fait a Limoges, le / / 2025

Le joueur/La joueuse (Prénom NOM) Si mineur,
Le responsable légal (Prénom NOM)

Signature précédée de la mention « Lu et approuvé » Signature précédée de la mention « Lu et approuvé »
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LA
CHARTE DES PARENTS A LIMOGES

2025/26

CHERS PARENTS,

Nous nous réjouissons de vous rencontrer cette saison, lors des prochaines cessions
d’entrainements et futurs matchs de vos enfants. Afin d’éviter des débordements et des
comportements irresponsables vis-a-vis des enfants, des éducateurs, des dirigeants et
des arbitres nous vous demandons de bien vouloir appliquer les points explicités dans la
charte ci-dessous.

Elle est validée par Monsieur Le Maire de la Ville de Limoges qui met a disposition les
infrastructures attendues.

LE FAIR PLAY

Je me conforme aux regles du jeu.

Je respecte les décisions arbitrales.

Je refuse toute forme de tricheries, de violences physiques et verbales.

Je reste maitre de moi en toutes circonstances.

Je suis exemplaire, généreux et tolérant.

Par ma conduite et mon Fair-play, je contribue a la qualité de Fimage de marque
du club.

LA PARTICIPATION

J'essaye d’étre présent aux rencontres de mon enfant le plus souvent possible
Je participe de facon réguliére aux transports des enfants.

J'encourage mon enfant le jour du match.

Je ne donne pas de consignes de jeu (travail de I'éducateur)

Je suis présent le plus possible aux manifestations organisées par le club
(manifestations, repas, tournois...).

Par ma participation, je contribue a la notion d’engagement auprés de mon
enfant.



Je préviens en cas d’absence de mon enfant a I’entrainement ou au match le plus
tot possible.

Je respecte les horaires d’entrainement.

Je respecte I'éducateur, son travail, ses choix.

Je respecte la politique sportive de mon club.

Je laisse mes enfants a I'’éducateur et je n’interviens pas pendant les entrainements
ou les matchs.

Je ne rentre pas dans les vestiaires ni a la mi-temps ni en fin de match (sauf
autorisation de I’éducateur).

Par mon respect, je contribue a la notion d’éducation de mon enfant. En effet, je
n’oublie pas que les dirigeants sont des bénévoles et donnent de leur temps
personnel et familial, de leurs compétences, pour permettre au club de mon
enfant de vivre.

Je noublie pas que les éducateurs, les joueurs, les dirigeants ont, tout comme
moi, le droit de se tromper parfois.

Je noublie pas que les parents spectateurs doivent avoir un comportement
exemplaire et doivent laisser toute notion d’agressivité a la porte du lieu des
rencontres.

LE MOT DE MONSIEUR LE MAIRE

« Limoges, c’est une Ville de Sports et de passion. Limoges est aussi et surtout une terre d’accueil pour de nombreuses
disciplines : basket-ball, handball, rugby, judo, natation, athlétisme... le Volley-ball n’échappe pas a la régle.

Les structures sont la, les bénévoles sont la, et surtout, les jeunes sont la, nombreux, enthousiastes, engagés.

Le sport a Limoges, c’est aussi un facteur d’inclusion sociale. Il permet a chaque jeune, quelle que soit son origine ou
son quartier, d’avoir sa place dans une équipe, sur un terrain, dans un projet. C'est un outil de mixité, d’égalité, de
fraternité. En somme, le sport est un moyen d’émancipation personnelle et collective.

Mais pratiquer un sport, c’est aussi accepter une responsabilité. Chaque jeune sportif limougeaud porte en lui une
part de I'image de la Ville. Ses gestes, ses paroles, son attitude sur et en dehors du terrain, reflétent des valeurs qui
nous tiennent a ceeur : respect, discipline, courage, esprit d’équipe.

Etre un jeune sportif limougeaud, c’est d’abord respecter les régles : celles du jeu, celles de son club, celles de la vie
en groupe. C’est honorer son engagement, étre assidu aux entrainements, donner le meilleur de soi-méme. C’est
aussi apprendre a gagner avec humilité et a perdre avec dignité.

Mais au-dela du comportement individuel, il y a un enjeu collectif : celui de la santé, du bien-étre, et de I'avenir de
notre jeunesse. Le sport est une réponse forte aux défis d’aujourd’hui : lutte contre la sédentarité, contre l'isolement,
contre les discriminations. Il renforce la confiance en soi, la persévérance et la capacité a se relever.

Chers jeunes volleyeurs de Limoges, vous étes plus que de simples pratiquants. Vous étes les ambassadeurs d’une
ville fiere de ses clubs, de ses couleurs, et de ses valeurs. Vous avez la chance de grandir dans une ville qui croit en
vous, qui vous soutient, qui vous donne les moyens de réussir.

Faites de votre sport un outil d’épanouissement, un chemin d’équilibre, et un espace de respect. Soyez des
compétiteurs, oui, mais soyez surtout des citoyens exemplaires. Le sport et le Volley-ball a Limoges n’ont pas fini de
faire vibrer les cceurs. Et c’est vous, la nouvelle génération, qui en écrirez les plus belles pages ».

Sylvie ROZETTE 0

Ville de Limoges - Elue Chargée des Sports

LIMOGES

BONNE SAISON A TOUTES ET A TOUS

Fait & Limoges, le / / 2025

Le joueur/La joueuse (Prénom NOM) Si mineur,
Le responsable légal (Prénom NOM)

Signature précédée de la mention « Lu et approuvé » Signature précédée de la mention « Lu et approuvé »



